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Exmos Senhores: 

O presente procedimento, que segue a modalidade de Consulta Prévia, nos termos da alínea 

c), do nº 1, do artigo 20.⁰, artigo 112.⁰ e seguintes do Código dos Contratos Públicos 

(doravante CCP), na sua atual redação, tem por objeto: 

 

“AQUISIÇÃO DE SERVIÇOS DE SEGURANÇA, HIGIENE E SAÚDE NO TRABALHO” 

 

Assim, vem-se pelo presente convidar a V/ empresa a apresentar proposta para a referida 

empreitada, nas condições que se seguem: 

1 – Entidade adjudicante 

 

Organismo 

Gaiurb, Urbanismo e Habitação, EM 

À atenção de: 

DGCF - Divisão de Gestão, 

Contabilidade e Finanças  

Endereço 

Largo de Aljubarrota, 13 

Código postal 

4400 – 012 Vila Nova de Gaia 

Localidade/Cidade 

Vila Nova de Gaia 

País 

Portugal 

Telefone 

22 374 30 00 

Fax 

22 374 30 09 

Correio eletrónico 

dag.df@gaiurb.pt 

Endereço Internet (URL) 

www.gaiurb.pt 

 

2 – Órgão que tomou a decisão de contratar 

A decisão de contratar foi tomada pelo Conselho de Administração da entidade adjudicante. 

3 – Objeto do Contrato 

Aquisição de serviços de segurança, higiene e saúde no trabalho. 

Classificação CPV: 

Vocabulário Principal: 85147000 - 1   Serviços de Medicina no Trabalho 
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4 – Tipo de procedimento 

Consulta Prévia nos termos da alínea c), do n.º 1, do artigo 20º do Código dos Contratos 

Públicos. 

5 – Peças do Procedimento 

O processo do procedimento é constituído pelas seguintes peças: 

a) Convite; 

b) Caderno de Encargos. 

6 – Local de execução 

Sede – Largo de Aljubarrota, n.º 13, Vila Nova de Gaia 

Habitação – Rua Capitão Leitão, n.º 94, Vila Nova de Gaia 

Loja de Reabilitação – Rua Guilherme Gomes Fernandes, n.º 135, Vila Nova de Gaia  

 

7 – Prazo de execução 

O prazo de execução da prestação de serviços é de 1 (um) ano, a contar da data da 

celebração do contrato, e considera-se automaticamente renovado, por períodos iguais e 

sucessivos de 1 (um) ano, se nenhuma das partes o renunciar, até ao limite máximo de 3 

(três) anos.  

 

8 – Preço base 

O preço base do procedimento, nos termos do Código dos Contratos Públicos, é o montante 

máximo de € 8.500,00 (oito mil e quinhentos euros), não incluindo o imposto sobre o valor 

acrescentado. 

9 – Prazo para a manutenção da proposta 

O concorrente é obrigado a manter a proposta por um prazo de 66 (sessenta e seis) dias, 

contados do termo do prazo para apresentação da proposta. 
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10 – Documentos que constituem a proposta 

10.1. A proposta é constituída pelos seguintes documentos: 

a) Declaração, elaborada de acordo com o modelo do Anexo I ao presente Convite, 

que corresponde à declaração constante da alínea a) do n.º 1 do artigo 57.º do Código 

dos Contratos Públicos, tendo em consideração o disposto nos n.º 4 e 5 do mesmo 

artigo; 

b) Documentos relativos aos atributos da proposta submetidos à concorrência: 

b1) Proposta com indicação do preço contratual, elaborada de acordo com o 

Anexo III ao presente Convite, o qual deverá ser indicado em algarismos e por 

extenso, referindo expressamente que não inclui o IVA; 

b2) Lista dos preços unitários, de acordo com o anexo II do Caderno de Encargos; 

b3) Quaisquer outros documentos que o Concorrente apresente por os considerar 

indispensáveis, nos termos do n.º 3 do artigo 57º do Código dos Contratos 

Públicos. 

c) Documentos relativos aos atributos da proposta não submetidos à concorrência: 

c1) Documento contendo o planeamento previsional de atividades de segurança, 

higiene e saúde do trabalho (a proposta deverá, obrigatoriamente, contemplar 

todos os serviços previstos no caderno de encargos) caracterizando sumariamente 

o que, em cada ano do contrato, preconiza realizar; 

c2) Declaração do concorrente em como possui autorização emitida pela 

Autoridade para as Condições no Trabalho para o exercício de serviços externos 

de higiene e segurança no trabalho;  

c3) Declaração do concorrente em como possui certificado da acreditação pela 

Direção Geral do Emprego e das Relações do Trabalho (DGERT) para o exercício da 

atividade de formação profissional;  

c4) Declaração do concorrente em como possui autorização emitida pela Direção-

Geral da Saúde para o exercício de serviços externos de saúde no trabalho;  

c5) Curriculum Vitae detalhado do Técnico Superior de Segurança no Trabalho que 

desenvolverá as atividades contratadas pela entidade adjudicante; 

c6) Declaração do concorrente em como o Técnico Superior de Segurança no 

Trabalho possui o CAP (certificado de aptidão profissional) válido para a prestação 

de serviços em causa. 

c7) Curriculum Vitae detalhado do Médico do Trabalho que será alocado à 

execução deste contrato; 
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c8) Declaração do concorrente em como o Médico do Trabalho que será alocado à 

execução deste contrato possui especialidade em medicina do trabalho 

reconhecida pela Ordem dos Médicos, ou autorização da Direção Geral de Saúde 

para o exercício de tal profissão. 

d) Outros elementos que o concorrente julgue de interesse. 

10.2. Na eventualidade de o Concorrente prever que irá recorrer a terceiros, para a realização 

de alguma das partes da presente prestação de serviços, deverá ainda juntar: 

a) Documento, elaborado pelo Concorrente, identificando o Terceiro a quem irá 

recorrer, mencionando expressamente quais os serviços que irão ser executados pelo 

terceiro; 

b) Declaração de que o terceiro é titular das habilitações ou autorizações profissionais 

para a prestação de serviços em causa. 

c) Declaração, emitida pelo Terceiro onde este assuma perante o Adjudicatário e a 

Entidade Adjudicante que realizará todos os serviços indicados na alínea a), nos precisos 

termos em que são definidos no Caderno de Encargos; 

10.3. No caso de o Concorrente ser um Agrupamento de empresas, deverá também ser 

indicado na proposta os preços parciais dos trabalhos que cada um dos seus membros se 

propõe executar. 

 

11 – Prazo para a apresentação e local de entrega de propostas 

As propostas deverão ser enviadas por transmissão escrita e eletrónica de dados para os 

endereços indicados no ponto 1 do presente Convite, até às 17:00 horas do 12º (décimo 

segundo) dia, incluindo sábados, domingos e feriados a contar da data do envio do presente 

convite. 

12 – Língua em que a proposta deve ser enviada ou entregue 

A proposta, bem como os documentos que as acompanham, são obrigatoriamente redigidas 

na língua portuguesa. 

13 – Caução 

Não será exigível a prestação da caução. 



 

 
 

AQUISIÇÃO DE SERVIÇOS DE SEGURANÇA, HIGIENE E SAÚDE NO TRABALHO 

 

 
 

Largo de Aljubarrota, 13 - 4400-012 Vila Nova de Gaia - Telefone 22 374 30 00 - Fax 22 374 30 09 
www.gaiurb.pt - Email: gaiurb@gaiurb.pt 

14 – Negociação 

A proposta não será objeto de negociação. 

15 – Adjudicação 

A adjudicação será feita segundo o critério de adjudicação fixado nos termos da alínea b) do 

nº 1 do artigo 74º do CCP, na modalidade de avaliação do preço ou custo enquanto único 

aspeto da execução do contrato a celebrar. 

16 – Legislação aplicável 

Código dos Contratos Públicos de acordo com a revisão introduzida pelo Decreto – Lei 111-

B/2017 de 31 de agosto, na sua atual redação. 
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ANEXO I – MODELO DE DECLARAÇÃO 
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MODELO DE DECLARAÇÃO 

(a que se refere a alínea a) do ponto 12.) 

 

1 - ... (nome, número de documento de identificação e morada), na qualidade de 

representante legal de 1...(firma, número de identificação fiscal e sede ou, no caso de 

agrupamento concorrente, firmas, números de identificação fiscal e sedes), tendo tomado 

inteiro e perfeito conhecimento do caderno de encargos relativo à execução do contrato a 

celebrar na sequência do procedimento de...................................................... (designação ou 

referência ao procedimento em causa) e, se for o caso, do caderno de encargos do acordo–

quadro aplicável ao procedimento, declara, sob compromisso de honra, que a sua 

representada 2 se obriga a executar o referido contrato em conformidade com o conteúdo do 

mencionado caderno de encargos, relativamente ao qual declara aceitar, sem reservas, todas 

as suas cláusulas. 

2 - Declara também que executa o referido contrato nos termos previstos nos seguintes 

documentos, que junta em anexo 3: 

a)............ 

b)............ 

3 - Declara ainda que renuncia a foro especial e se submete, em tudo o que respeitar à 

execução do referido contrato, ao disposto na legislação portuguesa aplicável.  

4 - Mais declara, sob compromisso de honra, que não se encontra em nenhuma das situações 

previstas no n.º 1 do artigo 55.º do Código dos Contratos Públicos.  

5 - O declarante tem pleno conhecimento de que a prestação de falsas declarações implica, 

consoante o caso, a exclusão da proposta apresentada ou a caducidade da adjudicação que 

eventualmente sobre ela recaia e constitui contraordenação muito grave, nos termos do 

artigo 456.º do Código dos Contratos Públicos, a qual pode determinar a aplicação da sanção 

acessória de privação do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como 

membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado 

para a formação de contratos públicos, sem prejuízo da participação à entidade competente 

para efeitos de procedimento criminal.  

6 - Quando a entidade adjudicante o solicitar, o concorrente obriga -se, nos termos do 

disposto no artigo 81.º do Código dos Contratos Públicos, a apresentar os documentos 

                                                 
1
 Aplicável apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas. 

2
 No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressão «a sua representada». 

3
 Enumerar todos os documentos que constituem a proposta, para além desta declaração, nos termos do disposto nas alíneas b), 

c) e d) do n.º 1 e nos n.os 2 e 3 do artigo 57.º 
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comprovativos de que não se encontra nas situações previstas nas alíneas b), d), e) e h) do n.º 

1 do artigo 55.º do referido Código.  

7 - O declarante tem ainda pleno conhecimento de que a não apresentação dos documentos 

solicitados nos termos do número anterior, por motivo que lhe seja imputável, determina a 

caducidade da adjudicação que eventualmente recaia sobre a proposta apresentada e 

constitui contraordenação muito grave, nos termos do artigo 456.º do Código dos Contratos 

Públicos, a qual pode determinar a aplicação da sanção acessória de privação do direito de 

participar, como candidato, como concorrente ou como membro de agrupamento candidato 

ou concorrente, em qualquer procedimento adotado para a formação de contratos públicos, 

sem prejuízo da participação à entidade competente para efeitos de procedimento criminal. 

 

... (local),... (data),... [assinatura 4]. 

  

                                                 
4
 Nos termos do disposto nos n.os 4 e 5 do artigo 57.º 
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ANEXO II – MODELO DE PROPOSTA 
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MODELO DE PROPOSTA 

(a que se refere a alínea b1) do ponto 12.) 

 

PROPOSTA 

 

(Identificação do representante legal do concorrente), na qualidade de (qualidade em que 

subscreve a declaração) da (identificação da sociedade ou do agrupamento), depois de ter 

tomado conhecimento do objeto do procedimento por ajuste direto “…………………”, a que se 

refere o Convite datado de …………………, obriga-se a executar o contrato a celebrar, de 

harmonia com o disposto no Caderno de Encargos, nas condições técnicas propostas pelo 

preço global de € ………………… (em euros, por extenso e por algarismos), que não inclui 

Imposto sobre o Valor Acrescentado.  

 

Local e data 

Assinatura 5 

  

                                                 
5
 nos termos dos n.os 4 e 5 do artigo 57.º do CCP 
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ANEXO III – MODELO DE DECLARAÇÃO 
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MODELO DE DECLARAÇÃO 

(a que se refere a alínea a) do ponto 21.) 

 

1 - ... (nome, número de documento de identificação e morada), na qualidade de 

representante legal de 6 .... (firma, número de identificação fiscal e sede ou, no caso de 

agrupamento concorrente, firmas, números de identificação fiscal e sedes), adjudicatário(a) 

no procedimento de.................................................. (designação ou referência ao 

procedimento em causa), declara, sob compromisso de honra, que a sua representada 7 não 

se encontra em nenhuma das situações previstas no n.º 1 do artigo 55.º do Código dos 

Contratos Públicos: 

2 - O declarante junta em anexo [ou indica…como endereço do sítio da Internet onde podem 

ser consultados 8] os documentos comprovativos de que a sua representada 9 não se encontra 

nas situações previstas nas alíneas b), d), e) e h) do n.º 1 do artigo 55.º do Código dos 

Contratos Públicos. 

3 - O declarante tem pleno conhecimento de que a prestação de falsas declarações implica a 

caducidade da adjudicação e constitui contraordenação muito grave, nos termos do artigo 

456.º do Código dos Contratos Públicos, a qual pode determinar a aplicação da sanção 

acessória de privação do direito de participar, como candidato, como concorrente ou como 

membro de agrupamento candidato ou concorrente, em qualquer procedimento adotado 

para a formação de contratos públicos, sem prejuízo da participação à entidade competente 

para efeitos de procedimento criminal. 

 

... (local),... (data),... [assinatura 10 ]. 

 
 

  

 

                                                 
6
 Aplicável apenas a concorrentes que sejam pessoas coletivas. 

7
 No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressão «a sua representada». 

8
 Acrescentar as informações necessárias à consulta, se for o caso. 

9
 No caso de o concorrente ser uma pessoa singular, suprimir a expressão «a sua representada». 

10
 Nos termos do disposto nos n.os 4 e 5 do artigo 57.º 


